
Hello Kyung-tak,
Hope you are fine and facing a great Weekend soon. ��
Yesterday I posted my reply to you. I was fast this time, cause of my Home Office day. I had not
much to do this time and spent the day for my reply. I love these days.��
This weekend it will get hot. The forecast tells about 36°C. So I will make my exercises tomorrow
morning. Around 4 a.m. would be best for a walk for me. Or I do Qi Gong and Meditation and sleep
longer... Let's see.
I am not comfortable in summer, if it's that hot. How about you?
Take care and have a great Weekend.
Dieter

 

경탁  씨 ,
잘  지내시나요 ? 곧  좋은  주말을  보내시길  바랍니다 . ��
어제  당신에게  답장을  보냈습니다 . 이번에는  빨리  보냈어요 . 재택근무  날이었기  때문이에요 . 이번에는  할  일이
많지  않아  답장에  시간을  할애했어요 . 이런  날들이  좋아요 . ��
이번  주말에는  더울  것  같아요 . 기상  예보에  따르면  약  36°C라고  하네요 . 그래서  내일  아침에  운동을  할
계획이에요 . 저에게는  오전  4시경이  산책하기에  가장  좋을  것  같아요 . 아니면  기공과  명상을  하고  더  오래  자는
것도  좋겠네요 ... 어떻게  될지  봐야겠어요 .  
여름에  그렇게  더우면  저는  불편해요 . 당신은  어때요 ?  
건강에  유의하시고  즐거운  주말  보내세요 .  
디터
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